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องค์การบริหารส่วนต าบลนาโพธิ์กลาง 
 

 
ประเภทของขยะ ท่ีทิ้งกันอยู่ทั่วไปมี 4 ประเภท 
ได้แก่  
 1. ขยะย่อยสลายได้ เช่น เศษอาหารและ
พืชผัก  ที่ เหลื อจากการรับประทาน และการ
ประกอบอาหาร สามารถนำไปหมักทำปุ๋ยได้ จาก
ปริมาณขยะมูลฝอยทั้งหมดมีประมาณ 46 % ขยะ
ประเภทนี้ให้แยกใส่ถังสีเขียว เพ่ือจะนำไปทำปุ๋ย
หมัก        
 

 

 

 

 

2. ขยะรีไซเคิลหรือขยะที่สามารถนำไปขายได้ เช่น 
แก้ว กระดาษ พลาสติก โลหะ/อโลหะ ซึ่ งจาก
ปริมาณขยะมูลฝอยทั้งหมด  มีอยู่ประมาณ 42 % 
ขยะประเภทนี้ให้แยกใส่ถังสีเหลือง เพ่ือจะถูกนำไปรี
ไซเคิลและนำกลับมาใช้ประโยชน์ได้ใหม่  

 

 

 

 

 3. ขยะทั่วไป เป็นขยะที่ย่อยสลายยากและไม่คุ้มค่า
ในการนำไปรีไซเคิล  เช่น  ซองบะหมี่ สำเร็จรูป 
เปลือกลูกอม ถุงขนม ถุงพลาสติก จากปริมาณขยะ
มูลฝอยทั้งหมด ประมาณ 9 %  ขยะประเภทนี้ให้
แยกใส่ถังสีน้ำเงิน เพ่ือจะถูกนำไปฝังกลบรอการย่อย
สลาย 

 

 

 

 

   

4. ขยะพิษ หรือขยะมีพิษท่ีต้องเก็บรวบรวมแล้ว
นำไปกำจัดอย่างถูกวิธี เช่น กระป๋องยาฆ่าแมลง 
หลอดไฟ ถ่านไฟฉาย ซึ่งจากปริมาณขยะมูลฝอย
ทั้งหมด มีอยู่ประมาณ 3 % ขยะประเภทนี้ให้แยก
ใส่ถังสีแดง เพ่ือจะนำไปกำจักอย่างถูกวิธี 
 

 

 

 

 

 



การลดขยะที่ต้นทาง 
ปัญหาการเพ่ิมขึ้นของขยะเป็นปัญหาที่เกิดขึ้นจาก
เราทุกคน การช่วยลดปัญหานี้ให้เบาลงได้คือการเริ่ม
สร้างจิตสำนึกของตนเองก่อนทิ้งขยะทุกครั้ง ควร
แยกถังขยะออกไปตามประเภทของขยะ เพ่ือการ
จัดการขยะในขั้นตอนต่อไปที่ง่ายลง โดยสามารถทำ
ได้ ตั้ งแต่ ตั ว เอ ง ค รอบ ครั ว  และชุ ม ชน  ให้ มี
สภาพแวดล้อมที่น่าอยู่มากขึ้น นอกจากนี้ยังมีวิธีการ
ลดปริมาณขยะให้น้อยลงได้ด้วยวิธีดังนี้ 

• ลดการใช้งาน (Refuse) 
ด้วยการหลีกเลี่ยงการใช้บรรจุภัณฑ์ วัสดุห่อหุ้ม
สินค้า ที่จะสร้างปริมาณขยะเพ่ิมขึ้น เช่น ถุงหิ้ว
พลาสติก กล่องโฟม หรือสิ่งที่ใช้งานได้ครั้งเดียวแล้ว
ทิ้งซึ่งสร้างปริมาณขยะมากข้ึนและย่อยสลายได้ยาก 

• นำกลับมาใช้ซ้ำ (Reuse) 
การนำบรรจุภัณฑ์ หรือถุงพลาสติกที่ใช้แล้วแต่ยังใช้
งานได้อยู่กลับมาใช้ซ้ำ 

• นำกลับมาใช้ใหม่ (Recycle) 
อีกหนึ่ งวิธีที่ช่วยลดปริมาณขยะและมลพิษกับ
สิ่งแวดล้อม โดยการนำของที่ใช้แล้วมาเพ่ิมมูลค่า 
โดยนำเข้าสู่กระบวนการผลิตอีกครั้ งเพ่ือให้ ได้

ผลิตภัณฑ์ใหม่ที่สามารถนำมาใช้งานหรือขายออกสู่
ตลาดได ้

วิธีช่วยลดปริมาณขยะไดด้้วยแนวคิด 5R 
R1 (Reduce) เป็นการลดปริมาณขยะที่อาจเกิดขึ้น 
เช่น การลดปริมาณการใช้บรรจุภัณฑ์โดยเลือกใช้
สินค้าที่บรรจุ ในบรรจุภัณฑ์ขนาดใหญ่แทนขนาด
เล็กการเลือกใช้ผลิตภัณฑ์ที่ มีความเป็นพิษต่อ
สิ่งแวดล้อมน้อยที่สุด  
 

R2 (Reuse) เป็นการนำมาใช้ใหม่หรือเป็นการใช้ซ้ำ 
เช่น นำขวดกาแฟมาใส่น้ำตาล การใช้กระดาษพิมพ์
ทั้งสอง หน้า ซึ่งเป็นการพยายามใช้สิ่งของต่างๆ 
หลายๆ ครั้งก่อนที่จะท้ิงหรือเลือกใช้ของใหม่  
 

R3 (Repair) เป็ นการน ำมาแก้ ไข  น ำวัสดุ ห รือ
อุปกรณ์ที่ชำรุดเสียหายมาซ่อมใช้ใหม่ก่อนที่จะทิ้ง
เป็นขยะ  
 

R4 (Recycle) การหมุนเวียนกลับมาใช้นำขยะมา
แปรรูป ตามกระบวนการของแต่ละประเภท เพ่ือนำ
กลับมาใช้ใหม ่ 
 

R5 (Reject) การหลีกเลี่ยงการใช้วัสดุที่ทำลายยาก 
หรือวัสดุที่ใช้ครั้งเดียวทิ้ง เช่น โฟม ปฏิเสธการใช้
ผลิตภัณฑ์ที่ ย่อยสลายยาก  

 

 
 
 
 
 
 

 
ข้อดีของการแยกขยะ 

 1. ช่วยลดปริมาณขยะลง ::: เพราะเมื่อแยกวัสดุ
ส่วนที่ยังมีประโยชน์ เช่น แก้ว กระดาษ พลาสติก 
แก้ว โลหะ ฯลฯ จะเหลือขยะจริงๆ เพ่ือนำไปกำจัด
น้อยลง 

    2. ประหยัดงบประมาณที่ใช้เพ่ือการกำจัดขยะ 
::: เมื่อขยะที่ต้องกำจัดลดลง เช่น กทม. ต้องเก็บ
ขยะวันละเกือบ 9,000 ตัน ใช้งบประมาณถึง 
2,000 ล้านบาทต่อปี ใช้เจ้าหน้าที่กว่า 10,000 
คน ใช้รถเก็บขยะกว่า 2,000 คัน เรือเก็บขนขยะ
หลายสิบลำ ถังขยะนับหมื่นใบ ต้องจ้างฝังกลบขยะ
ตันละกว่า 100 บาท และใช้เป็นเงินเดือนเจ้าหน้าที่
อีกมหาศาล เมื่อใช้งบประมาณน้อยลง สามารถ
นำไปพัฒนาด้านอ่ืนเพื่อคุณภาพชีวิตที่ดีข้ึนได้ 
    3. ช่วยลดการสิ้นเปลืองพลังงานและทรัพยากร 
::: ด้วยการนำวัสดุประเภท แก้ว กระดาษ โลหะ 
พลาสติก ฯลฯ ไป Recycle หมุนวียนใช้ใหม่ ซึ่ง
บางอย่างสามารถขายได้ช่วยเพ่ิมรายได้เล็กๆ น้อยๆ 
เข้ากระเป๋าด้วย 

    4. ช่วยรักษาสิ่ งแวดล้อมเกิดมลพิษต่อโลก
น้อยลง ::: ช่วยลดการเกิดภัยธรรมชาติที่รุนแรงลง 

 



 


